
 
 

Veuillez lire attentivement cette première section chaque semaine, car ces informations changent en 
cours d’été et toute modification au fonctionnement régulier y sera annoncée. 

 
THÉMATIQUE DE LA SEMAINE  CETTE SEMAINE AU CAMPS DE JOUR ! 

 

 

 
ATELIERS DÉCOUVERTES : 
 
• ARTS PLASTIQUES : Bande dessinée mettant en 

scène un dragon 
 
• CUISINE : Gruau de viking 
 
• SCIENCE :  Construis un parachute pour l'œuf de 

dragon 
  
• SPORT EXPLORÉ : Le kickball 

 
ACTIVITÉS SPÉCIALES : 
 
• MERCREDI COSTUME : tout le monde est invité à se 

déguiser selon la thématique de la semaine. Préparez 
vos cornes et vos ailes : cette semaine, on se déguise 
en dragon ou en viking ! 
 

• HEURE DU CONTE : une histoire racontée et 
incarnée par les animateurs·trices ! 

 
• VENDREDI FESTIF : avec pique-nique, course de 

dragons et remise de trophées pour la thématique et 
les efforts verts de plaisir. 

 
Harold, jeune viking rêveur, découvre un nid 
abandonné contenant des œufs de dragons 
intacts. Aucun parent en vue… Beaucoup pensent 
les dragons disparus, mais Harold en doute. Il est 
convaincu que d’autres œufs sont cachés, peut-
être même au camp. Fragiles, ils doivent être 
retrouvés et protégés, sinon les dragons 
pourraient disparaître pour toujours. Harold fait 
appel aux meilleurs apprentis vikings qu’il 
connaisse : vous ! 

 

 

NOTES PARTICULIÈRES POUR LA SEMAINE 
 

• Ne pas oublier le VFI dans le sac à dos des enfants de 6 ans et moins et des enfants de 7+ qui ont de la 
difficulté à nager. Les flotteurs à bras et les ballons dorsaux sont interdits.  
 

• Veuillez bien identifier toutes les choses de votre enfant. Cela nous permettra de remettre les objets 
perdus et d’en faire le tri plus rapidement.  
 

 
 

                                                  
 

 

À LORRAINE – École Le Tournesol 

Informations - Semaine #4 – 14 juillet au 18 juillet 2025 
 

DANS CETTE INFOLETTRE : 
 

• Arrivée/départ 
• Quoi mettre dans mon sac à dos 
• Repas, collations et allergies 
• Baignade et jeux d’eau 
• Médicaments 

 
 
 
 

• Notes importantes 
• Des nouvelles de ma semaine 
• Zone Fanclub 
• Plan d’accès aux camps de jour 
• Code de vie 



 

ARRIVÉE ET DÉPART  
 

ÉCOLE LE TOURNESOL - ENTRÉE : Porte du service de garde (155 boul. de Gaulle) 
 
LIEU DE RASSEMBLEMENT : Gymnase 
 
ACCUEIL DU MATIN  
Service de garde inclus de 7h à 9h, début de journée 9h. À votre arrivée au service de garde le matin : 

-Donnez la présence de l’enfant à la table d’accueil 
-Validez la liste des gens autorisé.e.s à quitter avec l’enfant 
-Remettez les médicaments, s’il y a lieu 
-À son entrée, l’enfant doit déposer son sac à dos dans la zone prévue puis s’amuser au service de garde. 
-À la fin du service de garde, les enfants sont regroupés et pris en charge par leur animateur.trice.  
 

DÉPART FIN DE JOURNÉE  
Les activités se terminent entre 15h45 et 16h et le service de garde, inclus, a lieu de 16h à 18h.  

…  avant le début du service de garde : Allez récupérer votre enfant dans le gymnase.  
…  pendant le service de garde : Repérez et récupérez votre enfant à l’intérieur du service de garde puis 
présentez-vous à la table pour confirmer le départ. 

 
CODE SECRET / PIÈCE D’IDENTITÉ |  Un code secret ou une pièce d'identité avec photo sera demandé à 
la personne autorisée venant chercher l'enfant.  
 
DÉPART DE L’ENFANT PLUS TÔT | Pour des raisons de logistique, il est impossible de récupérer un enfant 
entre 15h30 et 15h45, car ils sont en déplacement vers le lieu de rassemblement. Si l’enfant doit quitter en 
journée, veuillez aviser l’animateur le matin pour que l’enfant soit amené au bureau à l’heure prévue. 

 
 
 

QUOI METTRE DANS MON SAC À DOS 
 

 

 
INTERDIT : Jeux vidéos portatifs, 
téléphones intelligents, lecteurs 
numériques et autres appareils 
électroniques. 
 
OBJETS PERDUS : Des bacs prévus à 
cet effet se trouvent sur place. À la fin 
des camps, les objets perdus non 
réclamés seront remis à des œuvres 
de charité. Les camps de jour se 
dégagent de toute responsabilité en 
cas de vol, perte ou bris. 

 
 

REPAS ET COLLATIONS  ALLERGIES AUX NOIX ET ARACHIDES 
 

Les enfants apportent 
un LUNCH FROID ainsi que 2 
COLLATIONS tous les jours. 

Aucun accès à un four à micro-
ondes n’est possible. 

 

 
Les noix et les arachides sont strictement interdites. Vous êtes 
également priés d’éviter d’apporter des aliments portant la 
mention peut contenir des traces d’arachides. 

La direction des camps se réserve le droit de confisquer tout aliment 
jugé inadéquat, et si nécessaire, de le remplacer aux frais des 
parents. 

 



 
BAIGNADE ET JEUX D’EAU 

 
Baignade à la piscine municipale 2 jours par semaine, mardi et jeudi (selon la météo, la fréquence ou les 
journées dans la semaine peuvent varier). Des périodes aux jeux d’eau du parc sont aussi au menu durant 
la semaine. 

L’enfant doit apporter maillot et serviette TOUS LES JOURS. Pour faciliter la préparation de cette activité, 
nous conseillons le port du maillot en dessous des vêtements dès l’arrivée au camp de jour.  

TEST DE NAGE ET VESTE DE FLOTTAISON INDIVIDUELLE : Chaque enfant doit passer un test de nage 
lors de sa première période de baignade de l’été*. Ce test vise à déterminer si l’enfant doit ou non porter une 
veste de flottaison individuelle (VFI). Tous les enfants des camps de la zone Mini (4-6 ans) doivent 
obligatoirement fournir et porter une veste de flottaison individuelle. Merci de fournir une veste à votre 
enfant. 
 

 
MÉDICAMENTS 

 
À l’exception des auto-injecteurs d’épinéphrine de type Épipen® qui doivent être gardés en tout temps avec 
l’enfant (dans son sac à dos, à sa taille ou dans le sac de l’animateur), tous les médicaments doivent être 
remis au bureau d’accueil ou à la table d’accueil du service de garde.  
 
L’animateur·trice ou un membre de l’équipe de gestion des camps de jour supervisera la prise des 
médicaments au moment approprié de la journée.  

 
NOTES IMPORTANTES 

 
CRÈME SOLAIRE :  Veuillez svp appliquer de la 
crème solaire avant le départ de la maison et fournir 
à votre enfant un contenant de crème EN 
VAPORISATEUR identifié à son nom dans son sac à 
dos. La crème solaire demeurera au camp de jour 
pendant la semaine, et sera remise le vendredi. Dans 
le cas où le contenant se vide au courant de la 
semaine, un mémo sera placé dans la boîte à lunch. 
 
GOURDE ET FONTAINE D’EAU :  Veuillez fournir 
une gourde identifiée au nom de votre enfant. 
 

 
INFORMATIONS À PROPOS DE VOTRE ENFANT : 
Si votre enfant a des particularités médicales, 
comportementales ou des allergies, veuillez vous 
assurer de compléter le questionnaire dans le dossier 
de votre enfant : 
 

1- Une fois connecté, cliquez le bouton 
« DOSSIER » sous le nom de l’enfant 

2- Cliquez l’onglet « QUESTIONNAIRE »  
3- Complétez la section « INFORMATIONS À 

PROPOS DE VOTRE ENFANT »  
4- Cliquez le bouton « ENREGISTRER »  

 
 

DES NOUVELLES DE MA SEMAINE  ZONE FANCLUB 
 
TOUS LES MARDIS, nous déposons dans le sac à dos de 
votre enfant un billet intitulé « Des nouvelles de ma 
semaine aux camps de jour ! » qui vous renseigne sur le 
déroulement de sa semaine avec nous. L’objectif est de vous 
tenir informé et de mettre en place les conditions pour lui 
offrir une expérience positive. Merci d’en prendre 
connaissance et n’hésitez pas à discuter avec son animateur ! 

 

 
Visitez la zone FANCLUB pour y 

découvrir des photos et 
vidéos de l’été, la chanson de camp et 
les fiches personnalisées de tous les 

membres de l’équipe ! 
 

Rendez-vous au : fanclub.sportmax.ca 
 

 
 

http://www.fanclub.sportmax.ca/


 



 



 


